Posobite v charitativnej spolo¢nosti Mission Life. Co je Vasim poslanim v tejto
charite?

Popri aktivnom pracovnom vytazeni sa snazim posobit a koordinovat pracu v
nasom malom obcianskom zdruzeni Mission Life, kde okrem vlastnych
pravidelnych zdrojov akumulujeme peniaze od dobrovolnych darcov a zdroven
dohliadam s dalsimi dobrovolnikmi na naplnenie nasho ciela ako zmenit
vhimanie charity.

Nasim poslanim je spajat fudi, ktori pomoc potrebujud, s ludmi, ktori pomoct
mozZu. Kazdy obdarovany musi vediet, Ze aj on vie prispiet a spolupodielat sa
na veci.

Snazite sa zmenit to, ako vnimame charitu - akym spdsobom tak robite?

Zistujeme o najviac okolnosti, preco potrebuje Ziadatel pomoc a ako si sam
hladd rieSenia zo svojej situacie, v ktorej sa nachadza.

Déraz kladieme na iny obraz charity a pomoci. Snazime sa Sirit medzi
obdarovanymi "nutnost spolupodielania sa" a spolo¢ne s nimi sa snazime najst
vhodnu formu.

Je to vSak velmi citliva téma.

Nasa spolocnost zatial nie je zvyknuta na tento sp6sob pomoci, velakrat to
[udia nechdpu. Charita je vacsinou vnimanad v ,,automatickom ocakavani®.
Uvediem priklad:

- Mali sme niekolko deti z detského domova. Mladym ludom, ktori domov
opustaju po doviseni plnoletosti sme v ramci osobného rozvoja ponukli
absolvovanie rekvalifikacnych kurzov, pripadne autoskoly. Bolo na nich,
¢o si vyberu. Verili sme, Ze si ndjdu kurzy, ktoré im pomo6zu zaradit sa do
pracovného procesu v dalSom Zivote. Pri predstaveni nasho programu
sme chceli, aby ndm kazdy z nich popisal, akou formou sa vie
»Spolupodielat”.

- Nehovorili sme o Ziadnej velkej periaznej Ciastke, vlastne nemuselo ist
ani o finan¢ny prispevok. Nakoniec zostali len dve percentd zaujemcov,
ktori ponukli moznost svojej Ucasti brigadou a tak prispeli kazdy vlastnou
Ciastkou cca 5-20 eur (celkovy ndklad na kurz bol zhruba od 250 do 350
eur).

- Ztych 2% deti si mnohé nasli dobru pracu. Dufam, Ze z toho zvysku este
aj dalsi pochopia a zapoja sa. My mame dvere stdle otvorené.



Nasa myslienka sa teda Siri postupne, pomaly, niekedy je to aZ frustrujuce, ale
nemozZeme a nechceme sa nechat odradit a musime stale opakovat zakladnu
myslienku, Ze jediny sp6sob, ako naozaj mozZeme transformovat svoj Zivot na
lepsi je pomact zlepsit Zivot inym.

Nasej skole (Bilingvalne gymnazium C.S. Lewisa) ste venovali velku financnu
podporu pre vytah a plosinu. Ako ste sa o projekte bezbariérovej $koly
dozvedeli?

Skolu sme si vybrali i vdaka Toma3ovi, ktory ndm svojim pribehom ukazuje
prikladnu bojovnost. Projekt vo vasej skole bol vynimocny aj vzhfadom na
jednorazovu vysku sumy. Projekt nam len potvrdil to, v ¢o verime, Ze pokial by
neexistovala sinusoida spdjania sa vSetkych, ktori sa na projekte priamo i
nepriamo s nami podielali, spolu s dalSim délezitym darcom, nikdy by sa
projekt nevedel uskutocnit v tomto rozsahu a kvalite.

Co Vas viedlo k takémuto finanénému daru? €Co o¢akavate od projektu, ked' sa
v realite naplni?

Prvé oc¢akdvanie sa nam uz splnilo tym, Ze sa nam podarilo spolocne zrealizovat
stavbu vytahu a plosiny.

Druhé ocakavanie mame idealistické. Verime, Ze toto nebude nas jediny projekt
tohto druhu a postupne sa nam podari spajanim darcov zrealizovat aj dalSie
aktivity.

Prave takymito projektami chceme ist prikladom. Chceme nimi aj poukazat na
dva rozmery alebo mozno lepSie povedané dva ciele pomoci. Jednak, Ze
vytvorime bezbariérové prostredie v skole, zatial mozno ako jedinej na
Slovensku tohto druhu, a umoznime tak Ziakom, ktori maju pohybové problémy
absolvovat kvalitné stadium.

Druhym nemenej délezitym cielom je duchovny a mordlny rozmer. Tu mam na
mysli odovzdat odkaz pre vSetkych, ktori Skolu navstevuju, tym ktori mali to
Stastie, Ze nie su odkazani len na pohyb tymto vytahom.

Skola je institucia kde sa formuju charaktery a hodnoty mladych ludi, pre

.....



Nasa spolocnost velakrat zabuda pri materidlnej hojnosti a individualnej
dravosti na najpodstatnejsie - srdce, lasku, nezistni pomoc, vieru v dobro i
pokoru.

A kedZe vytah budete vidiet kazdy den, verime, Ze vam kazdy den bude tieto

myslienky pripominat. A stane sa velavravnym symbolom, nezostane len
stavebnym prvkom v budove Skoly!

Co vas viedlo k charite v minulosti? Ako ste zaéinali?

Viedla nas snaha pomahat druhym a podelit sa. P6vodne sme zacinali ako OZ
Jet2golf klub, boli sme partnerom Dobrého Anjela od roku 2011. V roku 2013
sme sa rozhodli pre ind formu chapania charity a pokracujeme pod ndazvom OZ
Mission Life. Na zaciatku teda bola jednoduchd myslienka pomoci. Ja osobne
verim v to, Ze vidy sa da pomdct — nielen materialne a ¢lovek, ktory pomaha
ma uplne iny pocit radosti a Stastia zo Zivota. Ten pocit Stastia je ovela hlbsi

a trvalejsi v porovnani s inymi napr. s radostou, ked som si prave nieco kupil.
Nasi studenti maju vela ocakdvani, chcu toho vela od rodi¢ov, pedagdgov, Ci
kamaratov. My by sme boli radi, keby sa to o¢akavanie dostavilo aj smerom

k sebe samému a zoznamili sa s myslienkami spolupodielania sa

a spolupatric¢nosti.

Ukazat svoju spolupatri¢nost na svojom Zivote a zaroven prijat pomoc od okolia
je asi ten najoptimalnejsi Startovaci balik ako vieme zacat ten narocny, ale
krasny proces "ZIVOT".

Ako mdzieme vybudovat v fud'och "charitativhe povedomie"?

Délezité je uvedomit si, Ze pomaham, lebo chcem.

Pomaham druhému, lebo chcem, aby sa posunul vo svojom Zivote, aby zacal
hladat rieSenie z tej situacie, v akej sa nachadza.

Studenti mézu pomoct velakrat ako dobrovolnici na réznych akcidch. Nedavno
sme mali Ziadost od Studentov, ktori potrebovali doplatit ¢iastku, aby mohli
mat svoju stuzkovu slavnost. Nase OZ im prispelo a Studenti ako dobrovolnici
spravili krasny program chorym detom v nemocnici k Velkej noci.

Myslim, Ze pocit niekoho rozveselit a i touto formou mu poméct vyvolal v
Studentoch velky zdujem o dalSie pokracovanie.



Nie kazda forma pomoci je teda o financiach! Ale Zial, Casto sme vsetci uzavreti
v svojom mikrosvete vlastnych problémov a na toto zabuidame. A velakrat sa aj
vyhovdrame a hladame si pohodlnejsSiu cestu ako tomuto jednoduchému
principu uniknut.

Napokon, ¢o by ste vy odporucali mladym Studentom, pravdepodobne bez
prostriedkov, aby si budovali charitativny charakter? Aka je tu pre nich
mozZnost?

Treba si v prvom rade uvedomit, Ze charita a pomoc druhym nie je len

o peniazoch. Pomoc mdze byt r6zna, mbézete pomoct spoluziakovi s u¢ivom,
mozete ist dobrovolne pomaoct starym fudom v réznych stacionaroch alebo sa
mozete prihlasit ako dobrovolnici, aj pri skrasfovani okolia.

Radi by sme v spolupraci so Skolou vytvorili priestor na dalSie Sirenie pomoci na
internete, mozno v podobe Specidlneho okienka /portalu, kde by Ziaci pisali,

o akd pomoc maju zaujem (pozi¢iavanie pomdcok, doucovanie...) a na druhe;j
strane by boli ti, ktori pomohli (ako motivacia pre druhych), resp. pomoct vedia
a svoju pomoc ponukaju.

Takto by sme sa vedeli vSetci navzajom motivovat a spustili by sme nasu ¢asto
opakovanu "retaz pomoci".

Ve

A na zaver zistime, Ze pocit pomoct druhym a vytvorit niekomu krajsi Zivot
vyvold pozitivhu energiu a usmev nielen obdarovanému, ale najma

darujucemu.

Martina Kanova
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